Lilkketta ja Oivallusta

Lasten motoristen taitojen havainnointi ja tukeminen arjessa

Tule mukaan urheiluopistoverkoston jarjestamaan
maksuttomaan koulutukseen, joka on suunnattu
varhaiskasvatus- ja esiopetusikaisten parissa
tyoskentelevalle henkilostolle. Osallistua voi matalalla
kynnyksella - liilkunta-alan pohjakoulutusta ei vaadita.

Koulutuksen avulla opit

e tukemaan lasten liikunnallisen
elamantavan omaksumista.

e kehittamaan osaamistasi motoristen
taitojen havainnointiin, motoristen
oppimisvaikeuksien tunnistamiseen
seka taitojen kehittamiseen osana
arjen toimintaymparistoa.

e kaytannon keinoja innostaa lapsia /' Opi havainnoimaan lasten
liikkumaan monipuolisesti, vahvistaa taitoja ja tee tyostdsi
osallisuutta seka kokemuksia liikunnan mielenkiintoisempaa!
ilosta ja onnistumisista. ‘ Lasten taidot kehittyviit

nopeasti — mutta milld

Koulutuksen toteutus keinoin?
Koulutus toteutetaan monimuotoisesti ja \

se sisaltaa 12 tuntia etdopetusta ja 12
tuntia kaytannonlaheista lahiopetusta
urheiluopistossa tai omassa
toimintaymparistossa.
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